GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

Lunes, 25 de septiembre de 2023

El Gobierno de Asturias se compromete a
fortalecer la Atencion Primaria y a aplicar
todos los recursos disponibles para reducir
los tiempos de espera durante esta legislatura

— Conchita Saavedra asegura que la dotacion tecnolégica y el
desarrollo del nuevo modelo de gestibn mejoraran la atencion y
el funcionamiento de los centros de salud

— La consejera afirma que la actualizacion del mapa sanitario se
hard bajo una premisa béasica: no se cerrara ni un hospital ni un
solo equipamiento médico

— El Ejecutivo liderard la negociacion de un pacto por la salud
mental, otra de las grandes metas de este mandato

— “El objetivo principal e irrenunciable es fortalecer y modernizar
el sistema sanitario publico”, subraya la titular del departamento

La consejera de Salud, Conchita Saavedra, ha enunciado hoy los cuatro
ejes prioritarios de esta legislatura para su departamento: refuerzo de la
Atencién Primaria, reduccion del tiempo de demora de las listas de
espera, revision del mapa sanitario e impulso de un nuevo modelo de
atencion a la salud mental. “El objetivo principal e irrenunciable es
fortalecer y modernizar el sistema sanitario publico”, ha asegurado.

Saavedra ha comparecido a peticion propia en la Junta General para
explicar las lineas de trabajo de su consejeria. Agrupadas por bloques,
son las siguientes.

Atencion Primaria

Es una de las urgencias. En los préximos afos, Salud ampliara la cartera
de prestaciones de la Atencién Primaria. También aumentara su
capacidad de resolucion con el uso de los equipos y dispositivos que se
han adquirido recientemente, como ecégrafos o retindgrafos, por poner
dos ejemplos. Las mejoras incluirdn el refuerzo del papel de la
enfermeria, asi como mas facilidades para los pacientes crénicos,
principalmente personas de edad avanzada.
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“‘Hemos de potenciar mas el papel nuclear de la Atencién Primaria, el
trabajo multidisciplinar y la cooperacion con los servicios sociales”, ha
afirmado la consejera. Saavedra ha incidido en la importancia de mejorar
la accesibilidad -que las personas puedan concertar las consultas con
rapidez- y ha dado mucha importancia a la nueva figura de la direccion
de equipos de Atencién Primaria, que revertira en mayor autogestion de
los centros de salud.

Reduccion de las listas de espera

El Gobierno de Asturias esta aplicando un plan de choque para contener
y reducir las listas de espera. Ahora dard un paso mas, al convertir este
plan en estructural: ya no serdn medidas excepcionales, sino que estaran
incorporadas al sistema. Se trata de aplicar todos los recursos
disponibles para acortar las demoras, sobre todo para las primeras
consultas. La consejera ha recordado que el indicador principal no es el
namero de personas en espera, sino el tiempo que pasa hasta que
reciben la atencién que les corresponde, ya sean consultas, pruebas o
intervenciones quirdrgicas.

“Este compromiso no son palabras huecas, creemos en lo que decimos
y tenemos la experiencia de que con un plan asi los resultados seran
mejores. Aumentara la satisfaccion de los pacientes y, con ello, la
confianza en el sistema”, ha declarado Saavedra.

Nuevo mapa sanitario

El actual mapa sanitario, que diferencia ocho areas de salud, tiene
muchos afios y no esta adaptado a la evolucibn de la comunidad
auténoma. El Principado abrird este mismo afio un proceso participativo
con los grupos parlamentarios, los ayuntamientos, los colegios
profesionales, los sindicatos y las asociaciones de usuarios para abordar
una nueva ordenacién y una correcta asignacion de los recursos en todo
el territorio.

La reordenacion se hara bajo una premisa basica: no se reduciran
hospitales ni centros de salud. En este punto, Saavedra ha sido
concluyente: “se mantendra toda la red de Atencidon Primaria y
Hospitalaria y se garantizaran todas las prestaciones y la cartera de
servicios”.

Salud mental

Seré otra de las prioridades. La consejeria presentara en el Parlamento
autonémico el Plan de Salud Mental 2023/2030, que aumentara el
namero de psiquiatras y psicologos para reforzar la asistencia. Este
programa incluye 240 acciones que reflejan el compromiso del Ejecutivo
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con dos metas: la salud mental infanto-juvenil y la prevencion, deteccion
precoz y atencién a la conducta suicida.

Dada la relevancia de esta prioridad, la consejeria propiciard un pacto
por la salud mental y elaborara, en paralelo, la Ley Asturiana de Salud
Mental.

Nuevas infraestructuras sanitarias

En Atencion Primaria, la prevision del Gobierno asturiano es concluir las
obras de los centros de salud de Nuevo Roces y Pola de Lena y reiniciar
la de Sotrondio. También comenzar las reformas en los consultorios de
Vega-La Camocha (Gijon), Tebongo (Cangas del Narcea) y La Manjoya
(Oviedo). Ademas, se redactara el proyecto y se licitara la construccion
de los centros de Boal, Castropol, Tapia de Casariego, Lluanco/Luanco,
Cangas de Onis y El Berrén, entre otros.

La consejeria también realizara una importante reforma en el centro de
salud y en el hospital de Cangas del Narcea, finalizara la primera fase de
la ampliacion de Cabuefies (Gijon), concluira las obras pendientes del
Jarrio (Coafia) y elaborara un plan director que permitira acometer una
notable remodelacion del Hospital Monte Naranco (Oviedo).



